MENIU SAPTAMANAL

nr: RT-006 din data: 16.12.2013

Numele Prenumele: Varsta: Sexul: Inaltime: Greutate: Total calorii:
George Mirel Pestrescu 38 ani F 1.82m 96 kg 82.40
Ziva: Masa: Alimente: Cantitatea(g): Calorii:
Luni Cina Andive 4009 82.40
Total calorii / masa - Cina: 824
TOTAL CALORII /ZI - LUNI: 824

MENIU SAPTAMANAL
Total 82.4 calorii.



